Tirsdag den 29. august 2006

(1N |
1_!
L]

OMRADEAVISEN NORDFYN
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oplyshing, undervisning og kultur

Rigtig mange tilbud i » Kultur Posten«, som netop er sendt ud til alle pd Nordfyn

15

Danmarksmester
I terraenskydning

»Kultur Posten« hedder et
stort katalog, som i sidste
uge 18 i bunken af post i
alle nordfynske hjem, og
med sin farvestrilende og
lide specielle forside til-
trak den sig mere op-
marksomhed end de al-
mindelige reklamer.
Det mere end 60 si-
der store hafte viste sig
at vaere sesonens tilbud
fra aftenskoler og
biblioteker i de tre
nordfynske kommu-
ner. I haftet er der s3-
ledes blevet plads il
omtale af tilbud fra
alle oplysningsfor-
bund, fra biblioteker-
ne, fra familieland-
brugets familieudvalg
og fra Familie og
Sam- fund, ligesom
man kan lzese om kor,
husflidstilbud, musik-
aftenskole og Folke-
universitetskomitéen Nord-
fyn. Kort sagt - stort set alle
vinterens tilbud om folkeop-
lysning, undervisning og kul-
tur samlet i ét og samme heef-
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Der er kurser,
hvor man isaer
skal bruge hove-
det, og der er

kurser, hvor
henderne eller
hele kroppen er
vigtige redskaber.
Nogle tlbud er
omfattende og
straekker sig over
det meste af vinte-
ren med faste
ugentlige lekdoner,
mens andre er kor-
te og bliver afviklet
pa en enkelt aften.

Appetit/

vaekkere

Helt dy os fra at give
et par appetitveekkere
kan vi dog ikke.
Hvad siger du til
overskrifter som

» Thepose-collages,
«Fede, folelser og livsgle-
de« eller »Hawaiiansk he-
alings massage«. »God
mad og vin« lyder da slet ikke
tosset, eller maske har du me-

re brug for at »Kende din sy-
maskines, £ et »PC-kerekort«
eller lere at danse »Lancier.

Raekken af foredrag og de-
batmeder ser bestemt ogsé
interessant ud. Skuespilleren
Lone Hertz er blandt de for-
ste, som bespger Nordfyn for
at legge op tl en debataften
om integration af handicappe-
de i samfundet. Hendes kolle-
ga, Henning Jensen, kommer
senere for at holde foredrag
om depression, og for nu at
holde os til skuespillerne, s&
kommer ogsd Allan Olsen og
forteller om sit liv som aketiv
og &dru alkoholiker. Disse
foredrag eller debatter er na-
turligvis beregnet for voksne,
men der findes skam ogs4 til-
bud til bernene. For eksempel
kommer bugtaleren Preben
Palsgaard, berneteatret »Skaeg-
spiren« og klovnen Karl Oskar
pé nordfynsk beseg i lobet af
sason 2006/2007.

Jo, der er masser at se frem
til og deltage i.
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Danmarksmesterskaberne i - Vi fik heldigvis kun en lil-
terreenskydning blev for nylig  le byge, men det var alligevel
afviklet i Borris i Vestjylland, ~ en hérd weekend med skyd-

og pd Odense Amts Skyttefor-
enings hold for Ung-skytter
var Simon Lebbaeus fra Bog-
ense blandt de fire skytter.

Simon Lebbaeus skyder til
daglig i Serslev Skyttefor-
ening, og terrenskydningen i
Borris var blot hans anden no-
gensinde.

Alligevel klarede han og
holdkammeraterne sig s flot,
at Odense Amt vandt Dan-
marksmesterskabet, si det var
naturligvis en glad og tilfreds
Ung-skytte, der vendte hjem
til Bogense.

- I terreenskydning gir man
en rute p 10 - 15 kilometer,
og undervejs er der syv poster
med forskellige mal og store
og smd skiver. Skiverne kan
std fra 50 til 600 meter ude, si
det geelder om at bedemme
afstanden rigtigt og klikke pd
sigtemidlerne, forteller Simon
Lebbaeus og tilfgjer, at der
skydes uanset vejret.

ninger over to dage og hygge-

aften med spisning om lorda-

gen. Da jeg kom hjem sgndag
aften var jeg bare helt edelagt i
kroppen efter de mange timer
med riflen over skulderen,
slutter Simon Lebbaeus.
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Simon Lebbaeus var med pi
Odense Amts Ung-hold, som
vandt DM i terrenskydning
(privatforo).
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te. at skaffe sig overblik over de
»Kultur Posten« kan siledes  mange tilbud, men heldigvis
ogsa betragtes som et af de findes der allerforrest et alfabe-
forste eksempler p3, at den tisk ordnet emneregister, som
nye kommunestruktur er ved  kan veere til god nytte. Men
at vinde indpas, og som det ellers ma det vaere en god ide,
stdr at laese pé katalogets bagsi-  at udstyre sig selv med en kug-
de, sé er »folkeoplysning og lepen og en time eller to
aktivitet i alle omrdder og pi ~ under leselampen, og sa ellers
tvaers af kommunegrenser en  krydse de tilbud af, som passer
af forudsetningerne for fort- il den enkelte.

SA STARTER SZAESONEN 2006/2007
Aerobic - rytme -
motionsgymnastik

og badminton T
Bgrnegymnastik - indtil skolealderen

2006/2007: Indtil 3 ar: iflg. en voksen og ellers fra 3
ar - skolealder. Skolens gymnastiksal kl. 16.30-17.15

Start mandag den 18. september
Pris: 175,00 kr.

Rytmegymnastik for piger og drenge
2006/2007: 10-14 ar. Skolens gymnastiksal

kl. 18.30-20.00. Start onsdag den 20. september

Instruktgr: Mie Hansen 28 55 60 49
Lene Andersen 64 44 15 87

Pris: 175,00 kr.

Motionsgym. / Aerobic
Skolens gymnastiksal 18.30-19.30

Start mandag den 18. september
Leder: Birgitte Budde 64 81 18 16
Pris: 275,00 kr.

Badmintontider tildeles

Torsdag den 14. september

k1. 19.00-20.00 i OSG’s klubhus.

Peter Stranddorf 2044 86 16
Pris bgrn: 175,00 kr.

Pris voksne: 250,00 kr.

Skolens gymnastiksal = gymnastiksalen pa Nordfyns Friskole.

Hilsen OSG Qrbekvej 5B

sssssss Bogense Badminton Klub

W Ungdomstraening

Traening i skolens hal

U-9 fgdt i ‘98 eller senere:
U-11 fgdt i ‘96 og ‘97:
U-13 fgdt i ‘94 og ‘95:

Tirsdag Kkl. 16.00-17.00, start den 5. september
U-15 fgdt i ‘92 og ‘93
U-17 fgdt i ‘90 og 91

Mandag kl. 17.00-18.00, start den 4. september
og Torsdag kl. 17.15-18.30, start den 7. september

Tvivlsspgrgsmal - kontakt venligst ungdomsformand
Bente Marie Hansen, tIf. 64 81 29 05.

Traening for senior-
og turneringsspillere

Treningen starter tirsdag den 5. september og foregar
i skolens hal:

Tirsdag kl. 20.20-22.00 og

Torsdag kl. 20.20-22.00

Tvivlsspgrgsmal - kontakt venligst formand
Per Vestergaard, tlf. 64 81 25 25 el. 40 59 68 90

Motions-badminton

Maiske var det ogsa noget for dig og manden,
konen, kearesten, vennen, veninden, naboen eller
mangler du en makker, sé ring...

Kontakt Hans Henrik Buhl, Lgsangervenget 16,
Bogense, tIf. 64 81 21 91 angdende spilletider.

B-B-K
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B-B-K

Saeson: 4. september - 31. marts 2007
Pris: 600,- kr. pr. person
Spillested: = Bogense Skoles hal

Vi gentager sidste ars succes

Forzeldre-barn badminton

Tirsdag kl. 17.00-17.50, start den 5. september

Hiisflid
HUSFLIDSUDSTILLING
& SALGSMESSE
pa Bogense Skole
sondag den 3. sept. kl. 10-16

Kom og se hvad du kan lzre pa den kommende
sasons kurser pa flotte udstillinger af alle fag.
Der kan kobes gedigent husflid og brugskunst

i de mange salgsboder.

F.eks. traeting - keramik - garn - strik - berster
torrede dekorationer - patchwork - unikt glasdesign
skrotsmykker - pileflet - papirklip - dukker - dukketgj m.m

Prov Iykken i foreningens tombola
med gode husflidspraemier
Der kan kobes kaffe og laekkert hjemmebag.

P4 indgangsbon traekkes lod om en flot preemie.

Gratis entré Grindlgse-Bogense Husflidsforening
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